
                                                                                                                 

 

Dagprogramma De hedendaagse vrouw in de menopauze dag 2 

De trainer voor de gehele dag : Henriëtte Rijsdijk van der Poel 

 

9.30- 10.00             Inloop met  koffie & thee 

10.00 -10.15           Opfrissen van dag 1 

10.15 – 11.15        Behandeling menopausale klachten met hormonen 

11.15- 11.30          Koffie & thee pauze 

11.30 – 12.45        Behandeling menopausale klachten complementaire behandelingen 

12.45 – 13. 15       Lunch 

13.15 – 14.15        Voorlichting menopausale klachten 

14.30 – 14.45       Koffie & thee 

14.45 – 16.30       En dan nu in de praktijk ( casuïstiek bespreking) 

16.30 – 17.00       Afronding en uitreiking certificaat  

 

 


